
 

Associazione Vela Alpina (AVA) 

 

Escursione Monti di Lego – Alpe Cardada   

Data domenica 17 ottobre 2021 

Responsabile Felix Lutz 
 

Ritrovo Posteggio Centro sportivo Tenero 8:30 
  

Programma e 
percorso  

08:45 spostamento comune in auto a Resa 860 m s/m 
09:15 inizio camminata verso Monti di Lego 
10:15 pausa  Grotto Monti di Lego 1'120 m 
11:00 continuazione verso Alpe Cardada  
12:30 pranzo Capanna Lo Stallone 1'486 m 
14:00 discesa verso Resa 
15:30 posteggio auto Resa 
16:00 posteggio auto Centro sportivo Tenero 
 

 
 

Distanza e 
dislivelli 

10 km, 3h 40’, 680 m + / 690 m – 
 

Difficoltà Sentiero di montagna senza difficoltà particolari 
 

Equipaggiamento Scarponi/scarponcini da montagna (suola ben profilata), indumenti caldi 
(felpa/pullower e giacca antivento), bastoni consigliati, 
bibita 
 

Vitto  A proprio carico (pausa caffè Grotto Monti di Lego; pranzo Capanna Lo Stallone, Alpe 
Cardada 
 



Costo Mezzi propri 
 

Iscrizione e 
informazioni 

vela.alpina@gmail.com o 079 379 62 48 Felix Lutz 
entro sabato 16 ottobre 
https://velalpina.altervista.org 
 

Oss. Partecipazione riservata ai soci (compresi i loro figli fino a 20 anni). 
Tassa annuale Vela Alpina fr 20.- versata sul ccp 69-211972-1, 
IBAN CH52 0900 0000 6921 1972 1  
o il giorno della gita. 
Associazione Vela Alpina, c/o Felix Lutz, In Selva 3, 6745 Giornico 
 
Per interno ristoranti obbligatorio certificato COVID o tampone (possibilità di servizio 
all’esterno). 
AVA declina ogni responsabilità in caso d’incidente. 
 

 

 

 

mailto:vela.alpina@gmail.com
https://velalpina.altervista.org/

